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Gospodarze zapewnili réwniez program towarzyszgcy sympozjum, to jest
mozliwos¢ zwiedzenia jednej z najstarszych s$redniowiecznych aptek Stoweni
i kosciota z XIl w. Uczestnicy degustowali ponadto miejscowe wina i praktycznie
poznawali tajemnice gry golfowej. Na zakonczenie przyjeto propozycje
organizacji kolejnego 13 Sympozjum w Austrii.

Opracowat: dr n. med. Krystian Rygol
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Sprawozdanie z XX Konferencji Toksykologow
Sgdowych, Niedzica 12-13 czerwca 2003 roku

XX jubileuszowa Konferencja Toksykologéw Sgdowych zostata zorganizowa-
na przez Instytut Ekspertyz Sgdowych wraz z Katedrg i Zakladem Medycyny
Sadowej w Krakowie i odbywata sie w dniach 12-13 czerwca 2003 roku
w Niedzicy w Hotelu ,Pieniny". W konferencji uczestniczyto okoto 100 oséb
z o$rodkéw zajmujacych sie problemami toksykologii sgdowej, Kklinicznej,
srodowiskowej i medycyny sadowe;.

Obrady otworzyli i serdecznie powitali zebranych Dyrektor Instytutu Ekspertyz
Sadowych Aleksander Gtazek i profesor dr hab. Franciszek Trela Kierownik
Katedry i Zaktadu Medycyny Sadowej Collegim Medicum UJ w Krakowie.

Nastepnie historie naszych Konferencji przedstawita dr Zofia Chtobowska,
pokrotce przypominajgc tematy i miejsca naszych obrad. Inicjatorem tych
spotkan byt profesor Jan Markiewicz, ktéry pierwszg Konferencje zorganizowat
w Krakowie 1983 roku. Nastepne, organizowane przez Instytut Ekspertyz
Sadowych wraz z kolejno zmieniajgcymi sie Katedrami i Zaktadami Medycyny
Sagdowej, odbywaty sie w réznych pieknych regionach naszego kraju. Tematami
obrad byly rézne aktualne problemy analityczne i orzecznicze, najczesciej
wracaliSmy jednak do problematyki alkoholowej, ktéra stale w orzecznictwie
budzi najwiecej kontrowersji.

Tym razem tematem naszego spotkania byly ,Trudnosci analityczne
i interpretacyjne w sgdowych badaniach toksykologicznych" i biezgce doniesienia
z prac badawczych i ekspertyz.

W pierwszym wyktadzie docent Maria Kata (IES Krakéw) omoéwita przemiany
zachodzgce w materiale biologicznym pochodzgcym ze zwtok, w czasie ktorych
powstajg rozne zwigzki endogenne (takie jak np. cyjanki, alkohol etylowy i inne
alkohole wyzsze, pochodne benzodiazepin) oraz przemiany zwigzkéw egzogen-
nych pod dziataniem enzyméw i innych potgczehn chemicznych znajdujgcych sie
w tkankach narzgdéw wewnetrznych, ktére w istotny sposob wptywajg na wyniki
wykonanych badan i ich interpretacje. Profesor Roman Wachowiak (KiZMS
Poznan) w referacie ,Struktura chemiczna endogennych zwigzkéw tta materiatu
biologicznego w badaniach identyfikacyjnych ksenobiotykéw" wykazat ich
réoznorodnos¢, a takze zasugerowat ze ich poznanie moze przyczyni¢ sie do
rozwigzania niektérych probleméw np. rozréznienia alkoholu etylowego
endogennego od egzogennego.

Do btednych wnioskéw, gtébwnie w ocenie zawartosci ksenobiotyku, w badanym
materiale, ale nie tylko, moga doprowadzi¢ btedy analityczne wystepujgce na etapie
zabezpieczania i przygotowywania materiatow do badan, a takze w czasie badan tak
obecnie czesto stosowanymi w toksykologii metodami chromatograficznymi
z detekcjg spektrometrii masowej. Problemy te oméwili w swoich wystgpieniach mgr
Wojciech Lechowicz i dr Roman Stanaszek (IES Krakow).

Kolejny cykl referatow dotyczyt problematyki zwigzanej z oznaczaniem alko-
holu etylowego we krwi. Bardzo interesujgcy referat wygtosita docent Matgorzata
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Ktys (KiZMS Krakow) w ktéorym przedstawita poparte licznymi przyktadami
problemy opiniodawcze w sprawach o ustalenie stanu nietrzezwosci na podstawie
akt spraw i zawartych w nich zeznaniach o ilosci i czasie spozywanego alkoholu.
Profesor Zofia Olszowy (KiZMS Katowice) w swoim wystgpieniu zwrécita uwage na
interpretacje wysokich stezen alkoholu we krwi, a dr Dariusz Zuba (IES) na btedy
analityczne moggce wystgpi¢ w oznaczaniu alkoholu. W drugi swoim wystgpieniu
dr Dariusz Zuba omoéwit wymogi jakie powinny spetnia¢ analizatory wydechu na
zawartos¢ alkoholu w $wietle zatozen zawartych w nowej ustawie ,Prawo
o miarach" i moggce z tego wynikng¢ trudnosci opiniodawcze.

Wszystkie wygtoszone w tej sesji referaty wzbudzity ozywiong dyskusje, a nawet
pewne obawy dotyczace prawidtowego wyciggania wnioskéw z uzyskanych badan.

Organizatorzy konferencji wyjasnili, ze celem tych doniesien nie jest podwa-
zanie wynikow badan, ale zwrécenie uwagi zwtaszcza mtodym toksykologom na
btedy utrudniajgce wtasciwg interpretacje uzyskiwanych wynikéw badan.

Sesja popotudniowa poswiecona byta problemom narkomanii. Pierwszy
referat wygtosita dr Monika Horvath z Uniwersytet Semmelweisa w Budapeszcie,
w ktérym wykazata jakiego rodzaju narkotyki sg stosowane w ich kraju i ktére
byly przyczyng zgonéw w Budapeszcie w latach od 1994 do 2002 roku. W innych
doniesieniach omoéwiono celowos¢ prowadzenia rutynowych badah na zawartos¢
srodkow odurzajgcych we krwi osob uczestniczacych w wypadkach drogowych
(zespot KiZMS Wroctaw), ciekawy przypadek przedawkowania ekstazy (docent
Krzysztof Borowiak KiZMS Szczecin), alternatywne zastosowanie Buprenorfiny
w terapii substytucyjnej metadonem os6b uzaleznionych od alkaloidéw opium
(Klinika Toksykologiczna Szpitala im Rydygiera Krakéw).

W drugim dniu obrad prelegenci przedstawili rézne ciekawe przypadki
z ekspertyz i doniesienia z biezgcej dziatalnosci naukowej. | tak dr Maria Kiszka
(KiZMS Lublin) przedstawita przypadek niewydolnosci watroby najprawdopodob-
niej spowodowany naduzyciem paracetamolu, a mgr Agnieszka Siwinska-
Zidtkowska (KiZMS Warszawa) zatrucia 2 etoksy etanolem. Metodyke postepo-
wania w przypadkach gwattownych zgonéw ze szczegdélnym uwzglednieniem
badan toksykologicznych na Uniwersytecie w Budapeszcie i Uniwersytecie
Medycznym w todzi omowit dr Jarostaw Berent. Duze zainteresowanie wywotat
referat ,Zatrucia na tle gwattownych zgondéw dzieci i mitodziezy badanych
w Katedrze i Zaktadzie Medycyny Sgdowej Coli. Med. UJ", w ktérym docent
Matgorzata Klys omoéwita liczne przypadki samobdjstw na przestrzeni ostatnich
kilku lat, w tym dzieci w wieku okoto 10 lat. Z innych prezentowanych ekspertyz
nalezy wymieni¢ samobodjcze zatrucie cinarizing (dr Joanna Kulikowska KiZMS
Katowice), wielosktadnikowe zatrucie lekami (mgr Sebastian Rojek KiZMS
Krakéw), Toxanoxem (dr Ewa Pufal KiZMS Bydgoszcz).

Dr Krystyna Sadlik (IES) na przyktadzie 3 wybranych ekspertyz przedstawita
trudnosci w udzielaniu odpowiedzi na pytanie o zagrozenie zdrowia lub zycia, gdy
kompetencje bieglego ograniczone sg brakiem jednoznacznej informacji
o okoliczno$ciach zdarzenia (stezenie trucizny, czas narazenia, wzajemne
reakcje substancji znajdujgcych sie w pomieszczeniu Ilub otoczeniu itp).
Ekspertyzy te dotyczg np. niedozwolonego handlu trujgcymi substancjami,
skazonym alkoholem, zagrozenia substancjami emitowanymi do Srodowiska itp.
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W tym roku na naszej Konferencji goscilismy lekarzy z Towarzystwa Lekar-
skiego w Grodnie, ktérzy podzielili sie z nami swoimi problemami w zakresie
orzecznictwa w sprawach alkoholowych, a takze zaprezentowali metode
oznaczania formaldehydu we krwi i moczu.

W doniesieniach z biezgcych prac badawczych prelegenci przedstawili
zastosowanie chromatografii gazowej w diagnostyce zatrué¢ cyjankami (mgr
Jarostaw Tobolski KiZMS Poznan). Dr Katarzyna Madej i mgr Renata Wietecha-
Postuszny z Pracowni Chemii Sgdowej Wydziatlu Chemii UJ zaprezentowaty
opracowang metode micelarnej elektrokinetycznej chromatografii kapilarnej jako
komplementarng metode do wysokosprawnej chromatografii cieczowej
w sgdowej analizie toksykologicznej oraz metody AFS-HG do oznaczania selenu
i arsenu w materiale biologicznym Z wynikéw badan prowadzonymi w Klinice
Toksykologicznej Szpitala im. Rydygiera w Krakowie nad zaburzeniami
homeostazy cynku u pacjentéw uzaleznionych od alkoholu zapoznata zebranych
mgr Ewa Gomotka. Wyniki badan na szczurach przewlekle intoksykowanych
metanolem, etanolem i gliokolem etylenowym przedstawili pracownicy t6dzkiego
Uniwersytetu Medycznego.

Sesjom wyktadowym przewodniczyli: prof. Franciszek Trela, Dyrektor Insty-
tutu Ekspertyz Sgdowych Aleksander Gtazek, prof. Wtadystaw Nasitowski, prof.
Barbara Swiatek, prof. Zofia Olszowy, prof. Roman Wachowiak, doc. Matgorzta
Ktys, dr Mirostaw Olszewski, doc. Maria Kata, doc Krzysztof Borowiak, dr Ewa
Pufal i dr Jan Dzida.

Na Konferencji naszej nie zabrakto takze przedstawicieli firm zaopatrujgcych
nas w odczynniki i aparature. Firmy Candela, Merck, Perkin-Elmer i Promochem
prezentowaty swoje wyroby, a w krétkich doniesieniach ich przedstawiciele
poinformowali zebranych o najnowszych proponowanych produktach. Dr Tomasz
Koscielski z f-my Perkin-Elmer przedstawit najnowsze doniesienia o zastosowa-
niu techniki ICPMS w badaniach kryminalistycznych.

Wieczorem po bardzo pracowitym pierwszym dniu obrad uczestnicy spedzili
mito czas przy ognisku, gdzie przy muzyce i tancach mieli moznos¢ blizszego
poznania sie i nawigzania kontaktow, ktére sg przydatne w rozwigzywaniu
probleméw zawodowych w toku pracy. Dnia 14 czerwca czes$é uczestnikéw udata
sie na sptyw malowniczym przetomem Dunajca, a cze$¢ zwiedzita Czerwony
Klasztor na Stowacji.

Prace wygtoszone na XX Konferencji Toksykologéw Sgdowych bedg opubli-
kowane w czasopi$smie wydawanym przez Instytutu Ekspertyz Sgdowych
,Z Zagadnien Nauk Sgdowych".

Nastepna XXI Konferencja odbedzie sie w pierwszej potowie maja 2004 roku,
a jej tematem bedzie orzecznictwo w sprawach alkoholowych i jak co roku
biezace doniesienia z prac badawczych i ekspertyz. Organizatorami Konferencji
bedzie Instytut Ekspertyz Sadowych wraz z Katedrg i Zakladem Medycyny
Sgadowej we Wroctawiu.

Opracowali: dr Zofia Chtobowska i dr Dariusz Zuba



